
Un projet écocitoyen
Lutter contre le gaspillage alimentaire

Document complémentaire de la présentation numérique. Les contenus ci-dessous sont des informations à 
donner à l’oral en complément du support visuel https://prezi.com/view/L4FFFAUvvuJ7xc9QUfkP/.

Diapo 1 > C’est quoi ?

De l’importance de l’éducation
Même si le comportement de beaucoup d’adultes laisse grandement à désirer, la lutte contre le gaspillage 
alimentaire mais aussi la réduction des déchets en général passe notamment par l’éducation des nouvelles 
générations.

Diapo 2 > En chiffres

Pour le Collège 
Les  deux  raisons  principales  du  gaspillage  alimentaire  sont  la  surestimation  des  quantités  préparées,  les
habitudes et préférences des élèves.
En  2019,  le  Collège  de  Villefort  a  obtenu  le  label  Éco-Collège  «  Label  international  d’éducation  au
développement durable ».

Diapo 4 > Défi zéro gaspi au collège Odilon Barrot

Comment sensibiliser les jeunes au gaspillage alimentaire ?
L'éducation au gaspillage alimentaire est une nécessité si nous souhaitons que les citoyens de demain soient 
sensibilisés et acteurs de cette lutte. C'est pour cette raison que le ministère de l'Agriculture et le ministère de 
l'Education Nationale ont lancé le « défi zéro gaspi ». L'objectif de ce défi est de sensibiliser les jeunes à la lutte
contre le gaspillage alimentaire en leur donnant la possibilité de proposer des projets concrets en matière de 
lutte contre le gaspillage alimentaire.

2018 et 2019
Les agents de cuisine ont mis en place la pesée des restes alimentaires non consommés dans l’assiette.
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